Zalgcznik do zarzadzenia nr 8/2019 Rektora KPSW
w Jeleniej Gorze z dnia 05.04.2019 r.

Regulamin Krytej Plywalni Karkonoskiej Panstwowej Szkoly Wyzszej
w Jeleniej Gorze

DEFINICJE

§1

Uzyte w niniejszym Regulaminie wyrazenia i zwroty oznaczaja:

1.

Regulamin — regulamin ogdlny okreslajacy zasady korzystania z ustug publicznych
swiadczonych przez Krytg Ptywalnie KPSW, w sktad ktorej wchodza:

1) hall gléwny wejsciowy z szatnig i toaletami; blok szatniowo-sanitarny;
2) pomieszczenia pomocnicze dla ratownikow i instruktoréw oraz pomieszczenie pierwszej

pomocy;

3) strefa basenowa i zespot pomieszczen odnowy biologicznej;
4) pomieszczenia administracji 1 pomieszczenia socjalne pracownikow oraz ciagi

10.

11.

12.

13.

komunikacyjne.
Ptywalnia — Krytg Ptywalni¢ wchodzacg w sktad Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego
Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze majaca siedzib¢ w Jeleniej
Gorze przy ulicy Lwoweckiej 18, Regon 230480619, NIP 611-21-72-838.
strefa basenowa — halg Ptywalni z niecka basenu sportowego wypelionego uzdatniong
woda basenowa w temperaturze 27-28°C, plaze basenu, natryski, saune i hall saunowy.
Glebokos¢ niecki wynosi od 135 do 180 cm 1 wymiarach 12,5 x 25 m,
instrukcje — instrukcje korzystania z pomieszczen oraz urzadzen Ptywalni;
transponder — pasek na nadgarstek z elektronicznym chipem otwierajacy bramki wejSciowe
oraz szafki;
kierownik — osobe bezposrednio zarzadzajaca Pltywalnia, przetozonego pracownikow
Ptywalni;
obstuga — pracownikow Ptywalni, §wiadczacych prace badz ustugi na terenie Ptywalni.
uzytkownik — osobe korzystajaca z ustug $wiadczonych przez Pltywalni¢ lub najemce,
a takze opiekuna osoby niepetnosprawnej lub osoby ponizej 13 roku zycia.
cennik —zestawienie cen za ushugi $wiadczone przez Plywalni¢ oraz zasady naliczania
1 uiszczania optat za bilety 1 karnety uprawniajace do korzystania z ustug Ptywalni, ktére
okreslone sg w odrgbnym zarzadzeniu Kanclerza KPSW w Jeleniej Gorze
tablica — plansze informacyjne oraz piktogramy odpowiednio oznaczone, umieszczone
w obiekcie Ptywalni stanowigce integralng cz¢s¢ Regulaminu.
kasa — stanowisko stuzace do sprzedazy karnetow i biletow znajdujace
si¢ w bezposrednim sgsiedztwie bramki wejsciowe;;
ratownik — ratownika wodnego noszacego strdj czerwony z napisem ,,Ratownik”
swiadczacego prace na terenie Ptywalni.
najemcy — podmiot gospodarczy lub osobe fizyczng zwigzang umowa najmu lub dzierzawy
z KPSW, na podstawie ktorej swiadczy ustugi komercyjne dla Uzytkownikow.
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POSTANOWIENIA OGOLNE
§2

1. Regulamin ustala zasady korzystania z Ptywalni oraz ze znajdujacych si¢ w niej urzadzen.

2. Regulamin obowigzuje wszystkich uzytkownikow odwiedzajacych Ptywalnig.

3. W celu ochrony zycia i zdrowia wlasnego oraz innych oséb kazdy uzytkownik Ptywalni
zobowigzany jest do wczesniejszego zapoznania si¢ z Regulaminem i instrukcjami oraz do
ich przestrzegania.

4. Wyposazenie i sprzgt ptywacki powinien by¢ sprawny technicznie i uzytkowany w sposéb
odpowiedni do rodzaju podejmowanej aktywnos$ci - zgodnie z jego przeznaczeniem oraz
zasadami uzycia.

5. Osoby naruszajace porzadek publiczny, przepisy niniejszego Regulaminu i instrukcji lub
niestosujace si¢ do zalecen opiekundw grup, prowadzacego zajecia nauczyciela
akademickiego, ratownikow lub obstugi moga by¢ wyproszone z terenu obiektu,
niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na drog¢ postgpowania dyscyplinarnego
lub/i na droge wiasciwego postepowania sgdowego.

6. Ceny oraz zasady naliczania i uiszczania optat za bilety i karnety uprawniajgce
do korzystania z ustug Ptywalni okreslone sg w cenniku.

7. Nadzor nad Ptywalnig sprawuje Kanclerz KPSW za posrednictwem Kierownika.

§3

1. Podstawowym zadaniem Pltywalni jest uczestniczenie w ksztalceniu studentoéw, stuchaczy
oraz kursantow KPSW.

2. Szczego6lowy harmonogram pracy Pltywalni dostepny jest na stronie internetowej Ptywalni,
w gablotach i urzadzeniach informacyjnych umieszczonych w hallu Ptywalni.

3. Ratownik przy uzyciu sygnatu dzwickowego wzywa Uzytkownikow do opuszczenia niecki
basenowej i sauny na 5 minut przed koncem pracy strefy basenowe;j.

4. W przypadku zbyt duzej ilo$ci uzytkownikéw a takze ze wzgledu na awari¢ urzadzen,
przeglady techniczne, prace konserwacyjno-remontowe, bezpieczenstwo - poszczegdlne
pomieszczenia Pltywalni moga zosta¢ czasowo zamknigte.

5. Plywalnia zastrzega sobie prawo do organizacji imprez zamknigtych, wprowadzenia ofert
sezonowych, ktore mogg ogranicza¢ dostepnos¢ lub zmienia¢ godziny otwarcia obiektu.

§4

1. Z ustug Ptywalni mozna korzysta¢ indywidualnie oraz w grupach zorganizowanych.

2. Dzieci ponizej lat 13 moga przebywaé na terenie Plywalni oraz korzysta¢ z ushug
Swiadczonych na jego terenie wytacznie pod opieka 0sob petnoletnich. Obstuga Plywalni
w przypadku watpliwosci co do wieku dziecka ma prawo do sprawdzenia dokumentu
tozsamosci lub legitymacji szkolnej. Jezeli dziecko nie bedzie mogto udowodni¢ swojego
wieku, to obstuga nie wpusci dziecka do strefy basenowej.

3. Majac na uwadze parametry fizyczno-chemiczne wody basenowej, dzieci do ukonczenia
3 roku zycia nie mogg korzysta¢ z Ptywalni.

4. Zajecia dydaktyczne grup studenckich korzystajacych z Ptywalni odbywaja si¢ za zgoda
1 pod nadzorem prowadzacych zajecia nauczyciela akademickiego KPSW.

5. Opiekunowie grup oraz prowadzacy =zajecia nauczyciele akademiccy po wejsciu
do strefy basenowej zobowigzani sg skontaktowac si¢ z ratownikiem celem ustalenia zasad
korzystania z niecki basenowej i sauny.

6. Opiekunowie grup oraz prowadzacy zajecia nauczyciele akademiccy odpowiadaja

za nadzorowanych podopiecznych w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
przestrzegania przepisow przeciwpozarowych.
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Opiekunowie grup oraz prowadzacy zajgcia nauczyciele akademiccy odpowiadaja
materialnie za szkody wyrzadzone przez nadzorowanych podopiecznych, powstate
w wyniku niezachowania nalezytej staranno$ci w zakresie organizacji i nadzoru nad
przebiegiem treningdéw sportowych oraz zaje¢ dydaktycznych.
Klucze do poszczegdlnych pomieszczen, po ustaleniu tozsamo$ci uprawnionego
uzytkownika, pobiera si¢ 1 oddaje za pokwitowaniem w szatni.

§5
Grupa bez opiekuna lub prowadzacego zaje¢cia nauczyciela akademickiego nie bedzie
wpuszczana do strefy basenowej.
Korzystaé ze strefy basenowej mozna tylko w obecnosci ratownika.
Wszyscy znajdujacy sie¢ W strefie basenowej muszg podporzadkowaé sie nakazom
ratownika petnigcego dyzur oraz do przestrzegania znakoéw zakazu i nakazu.
W razie niebezpieczenstwa ratownik moze nakaza¢ kapigcym natychmiastowe wyjscie
z wody.

§6
Dla uzytkownikow strefy basenowej przygotowano 160 szafek ubraniowych
zlokalizowanych w szatniach damskich i meskich. Kazda szatnia dysponuje dwiema
kabinami do przebrania.
Obstuga Pltywalni moze czasowo wstrzymac sprzedaz biletow w przypadku braku wolnych
miejsc w strefie basenowej. Sprzedaz bedzie prowadzona sukcesywnie w miarg
opuszczania strefy basenowej przez uzytkownikow.
Plywalnia przystosowana jest do $wiadczenia ushlug na rzecz uzytkownikéw
z niepelnosprawnoscig ruchowa dla ktoérych przygotowano oddzielng szatni¢ wspolng
dla kobiet i m¢zczyzn. Z szatni moga korzystac¢ tylko osoby poruszajace si¢ przy pomocy
kul ortopedycznych, balkonikoéw oraz wozkow inwalidzkich, a takze osoby niewidome, po
wczesniejszym okazaniu dokumentu potwierdzajacego orzeczenie o niepetnosprawnosci

§7
Uzytkownik korzysta z ustug Ptywalni na podstawie wydanego w Kkasie transpondera.
W przypadku zgubienia, zniszczenia lub uszkodzenia transpondera obowigzuja opftaty
zgodne z cennikiem
W przypadku, o ktorym mowa w ust. 2 Uzytkownik zobowigzany jest zawiadomi¢ Obstuge
Plywalni.
Korzystanie z szatni Plywalni oraz z szafek ubraniowych jest obowigzkowe.
Przed przekroczeniem bramki wej$ciowej uzytkownik zobowigzany jest do zmiana obuwia
zewnetrznego, ktore pozostaje w szatni, na obuwie basenowe o przyczepnej podeszwie.
Dopuszczalne jest chodzenie boso. Po zakonczeniu plywania oraz przebraniu si¢, zmiana
obuwia basenowego na zewngtrzne nastgpuje dopiero po przekroczeniu bramki
znajdujacych si¢ przy kasie.
Zasady zmiany obuwia dotycza takze opickunow uzytkownikow wymagajacych pomocy
w przebraniu sig.
Opiekuna dzieci do lat 13 oraz opiekuna uzytkownika niepelnosprawnego, ktorzy nie
korzystaja z strefy basenowej ale chca w niej przebywac¢ obowigzuja optaty okreslone w
cenniku oraz zasady zmiany obuwia, o ktorych mowa w okreslone w ust. 9.
Uzytkownik korzystajacy z kapieli w niecce basenowej zobowigzany jest
do umycia catego ciala pod prysznicem oraz dezynfekcji stop w brodziku przed wejsciem
do strefy basenoweyj.
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§8
1. Reklamacje dotyczace ustug swiadczonych przez Ptywalni¢ nalezy zglosi¢ obstudze.
2. Reklamacje zglaszane przez Uzytkownikow zwigzane z jako$cig 1 prawidtowoscia
naliczania naleznos$ci za ustugi §wiadczone przez najemce rozpatruje Najemca. Ptywalnia
nie jest strong stosunkoéw prawnych migdzy najemcami a uzytkownikami.

§9

1. Na terenie Plywalni obowigzuje catkowity zakaz:

1) palenia papieroséw, spozywania napojow alkoholowych oraz zazywania $rodkow
odurzajgcych oraz ich wnoszenia:

2) wnoszenia ostrych narzedzi oraz innych przedmiotow niebezpiecznych;

3) wprowadzania zwierzat z wyjatkiem certyfikowanych pséw przewodnikow lub psow
asystentow;

4) wprowadzania rowerdow, jazdy na rolkach, deskorolkach itp., a takze wnoszenia
przedmiotoéw utrudniajacych komunikacje w obiekcie;

5) wstgpu o0sob, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, badz innych $rodkéw
odurzajacych;

6) niszczenia, brudzenia i usuwania z dotychczasowych miejsc tablic nakazujacych,
zakazujacych i informacyjnych.

2. Osoby przebywajace na terenie Ptywalni i naruszajace porzadek publiczny oraz dobre
obyczaje, w tym pozostajace pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych,
uzywajace wulgaryzmow, stwarzajace zagorzenie dla innych oséb przybywajacych
na terenie Plywalni, a takze osoby nie stosujgce si¢ do przepisOw Regulaminu lub do
zalecen obstugi, mogg zosta¢ usuniete z terenu Ptywalni.

3. O zniszczeniu lub uszkodzeniu mienia Plywalni nalezy niezwlocznie poinformowac
obstuge.

4. Na sygnal dzwigckowy gwizdka ratowniczego lub syreny alarmowej uzytkownicy
obowigzani sa do natychmiastowego wyjscia z wody.

§10
1. W przypadku zagubienia, uszkodzenia lub zniszczenia przedmiotow 1 urzadzen
stanowigcych wlasnos¢ Plywalni, uzytkownicy zobowigzani s3 do uiszczenia
odszkodowania stanowigcego rownowarto$¢ spowodowanej szkody.
2. Wszelka dziatalno$¢ zarobkowa i reklamowa na terenie Ptywalni, a szczegdlnie nauka
ptywania, handel, catering, imprezy sportowe, dystrybucja wszelkich materialow
reklamowych wymaga zgody zarzadzajacego Pltywalnia.

OBSLUGA GRUP

§11

1. Jeden opiekun powinien sprawowac opieke nad grupa liczaca nie wigcej niz
15 uczestnikow. W odniesieniu do grup osob niepelnosprawnych liczba opiekunéw zalezna
jest od stopnia niepetnosprawnosci podopiecznych.

2. Opiekunowie obowigzani sg przez caly czas pobytu grupy w Plywalni przebywa¢ razem
z grupg oraz nadzorowac¢ zachowanie jej uczestnikow.

3. Opiekunowie grupy zobowigzani s3 do =zapoznania swoich podopiecznych
z Regulaminem.

4. W czasie pobytu na terenie Plywalni opiekunowie grup zobowigzani sa dopilnowac, aby
uczestnicy grupy zachowywali si¢ spokojnie 1 kulturalnie, nie halasowali 1 nie niszczyli
urzadzen oraz mienia znajdujacego si¢ na terenie obiektu.
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5. W przypadku, gdy opiekun grupy nie korzysta z kapieli, powinien posiada¢ stosowna
odziez 1 obuwie basenowe.

STREFA BASENOWA
§12

1. W Strefie basenowej obowigzuje czysty strdj kapielowy, spetniajace wymogi higieniczne:
1) dla kobiet jedno lub dwuczgsciowy;
2) dla mezczyzn kapielowki lub spodenki kapielowe, bez kieszeni, nie posiadajgce

zamkow btyskawicznych albo innych wstawek metalowych lub plastikowych.

2. Zaleca si¢ uzywanie czepkoéw oraz okularow kapielowych.

3. Uzytkownik zamierzajacy korzysta¢ z kapieli zobowigzany jest do skorzystania
z prysznica przed wejsciem do hali basenowe;.

§13

Wstepu do strefy basenowej zabrania si¢ w szczego6lnosci osobom z:
1) ostrg infekcja wirusowg lub bakteryjna, a takze w okresie do 3 dni po przebyciu takiej

infekcji;
2) epilepsja, cigzkimi wegetatywnymi zaburzeniami uktadu nerwowego;
3) powaznymi zaburzeniami uktadu krazenia.
Zabrania si¢ korzystania ze strefy basenowej oraz sauny osobom, u ktoérych wystepuja
choroby zakazne, w tym zakazne choroby skory, otwarte skaleczenia i rany oraz §lady
po iniekcjach dozylnych itp., lub ktére posiadaja oznaki zewnetrzne wskazujace na tego
rodzaju schorzenia lub okolicznosci. W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach, gdy
wyglad skory uzytkownika budzi powazne watpliwosci co do jego stanu zdrowia, Obstuga
Ptywalni jest upowazniona do zadania od uzytkownika orzeczenia lekarskiego
o braku przeciwwskazan do kapieli w basenie oraz stwierdzajacego, ze dana choroba, w
tym skorna, nie jest zakazna — pod rygorem odmoéwienia wstepu do strefy basenowej lub
wyproszenia ze strefy basenowe;j.
Osoby ze sktonnoscia do skurczu migsni, omdlen, atakow epilepsji, osoby
niepetnosprawne jak rdwniez osoby umystowo chore moga korzysta¢ z Ptywalni jedynie
pod nadzorem opiekuna, ktoéry zobowigzany jest zgltosi¢ ratownikom dolegliwosci osoby.
Osoby znajdujace si¢ w pogorszonym stanie zdrowia, sprawno$ci lub samopoczucia,
a takze kobiety w cigzy winny korzystac ze strefy basenowej stosownie do ich aktualnego
stanu zdrowia 1 ze szczegodlna ostroznoscia, po konsultacji z odpowiednim lekarzem-
specjalista.
O kazdym wypadku lub zranieniu nalezy niezwtocznie informowaé ratownika.
W przypadku zanieczyszczenia wody w wyniku incydentu kalowego lub incydentu
wymiotnego, o ktorym mowa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, Uzytkownik
odpowiedzialny za takie zanieczyszczenie wody zobowigzany bedzie do odszkodowania
za ewentualne straty finansowe jakie poniesie Plywalnia z tytutu czasowego zamknigcia
obiektu, przeprowadzenia badan laboratoryjnych wody i cz¢$ciowej lub catkowitej
wymiany oraz podgrzania wody basenowej. W przypadku opisanym w zdaniu
pierwszym zastosowanie bedg miaty przepisy Kodeksu cywilnego

§ 14
1. W celu zapewnienia uzytkownikom w strefie basenowej maksymalnego stopnia
bezpieczenstwa i komfortu zakazuje si¢, w szczeg6lnosci:
1) wechodzenia do wody wbrew zakazom ratownikow, przy braku dyzurnych ratownikow
oraz w czasie prowadzenia akcji ratowniczej;
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2) wprowadzania zwierzat, takze certyfikowanych psow przewodnikow lub psow
asystentow;

3) biegania w strefie basenowej, wpychania do wody innych uzytkownikéw, zanurzania
0s0b korzystajacych z kapieli, ptywania w poprzek torow, siadania lub wieszania si¢ na
linach torowych;

4) zalatwiania potrzeb fizjologicznych w basenach; zanieczyszczania wody basenowej
oraz terenu przylegajacego do niecki basenowej;

5) uzywanie w wodzie basenowej mydta i innych srodkoéw czyszczacych

6) wchodzenia w obuwiu kgpielowym do basenu;

7) organizowania wszelkiego rodzaju gier pitkami poza wyznaczonymi miejscami zajeé
prowadzonymi pod nadzorem opiekuna

8) spozywania produktow zywnosciowych i gum do zucia;

9) pozostawiania obuwia basenowego, cze$ci garderoby lub recznikow w ciggach
komunikacyjnych i na przelewach basenowych;

10) wszczynania fatszywych alarmow;

11) wchodzenia na murki niecki, cokoty podszybia itp.;

12) nieuzasadnionego korzystania z windy dla niepetnosprawnych;

13) wskakiwania do wody bez zgody prowadzacego zajecia oraz jego szczegdlnego
nadzoru,

14) nurkowania z akwalungiem bez zgody kierownika

15) korzystania ze sprzetu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem;

16) wnoszenia sprzetu muzycznego i urzadzen elektrycznych;

17) niszczenia wyposazenia;

18) stwarzania innych sytuacji zagrazajacych bezposrednio lub posrednio bezpieczenstwu
swojemu lub innych osob.

2. Natorach niecki basenu obowigzuje ruch prawostronny.

3. W niecce basenowej jednoczesnie moze przebywa¢ maksymalnie 60 0sob.

4. Ratownik lub pracownik obstugi moze nakaza¢ uzytkownikowi zdjgcie lub nieuzywanie
dodatkowego sprzgtu plywackiego jesli istnieje niebezpieczenstwo, i1z przedmioty
te mogg stanowi¢ zagrozenie dla innych uzytkownikow niecki basenowe;.

5. Uzytkownicy przebywajacy w Strefie basenowej powinny stosowaé si¢ do tablic
nakazujacych, zakazujacych i informacyjnych oraz polecen ratownika i obstugi.

SAUNA

§15

1. Ze strefy sauny mogg korzysta¢ zdrowe, doroste osoby. Dzieci do 15 roku zycia moga
przebywac¢ w saunie wytacznie pod opieka osoby pelnoletnie;.

2. Uzytkownicy s3 zobowigzani do skorzystania z prysznica przed wejsciem do sauny.

3. Kazdy uzytkownik musi posiada¢ co najmniej jeden recznik, ktéry powinien by¢
roztozony na tawach sauny. Do kabiny sauny nalezy wchodzi¢ boso.

4. Wchodzac do sauny Uzytkownik potwierdza, Ze jego stan zdrowia pozwala
na korzystanie z sauny.

5. Strefa sauny jest strefg ciszy. Korzystajacy zobowigzani s3 do zachowania si¢ w sposob
wyciszony, zabronione sg glto$ne rozmowy oraz inne zachowania zakldcajace spokdj
pozostatych korzystajacych.

6. Zabronione s3 zachowania, ktéore mogg zosta¢ potraktowane jako zachowania
nieobyczajne w rozumieniu przepiséw Kodeksu wykroczen.

7. Obstuga urzadzen sauny moga zajmowac si¢ jedynie pracownicy Plywalni, dotyczy

to takze polewania kamieni woda.
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8. Zabronione jest stosowanie wlasnych ptynow, olejkow czy innych substancji w saunie,
wnoszenia jakichkolwiek pojemnikow, w szczegdlnosci szklanych, do kabiny sauny
1 spozywania w kabinie sauny zywno$ci oraz napojow.

9. Zabronione jest ktadzenia jakichkolwiek przedmiotéw (np. recznikow) w poblizu pieca,
ani na nim.

10. Wykonywanie masazoéw z uzyciem np. roézg brzozowych, ze wzgledow higienicznych,
jest zabronione.

11. Z lezakow 1 miejsc siedzagcych mozna korzysta¢ jedynie po uprzednim przykryciu
ich recznikiem.

12. Szczegdtowe zasady korzystania z sauny i holu wypoczynkowego sauny zamieszczone
sa w Instrukcji korzystania z sauny

POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 16

1. Nieznajomos¢ niniejszego Regulaminu oraz Instrukeji, nie zwalnia z odpowiedzialno$ci
za nieprawidlowe uzytkowanie Plywalni 1 jej urzadzen, a obsluga nie ponosi
odpowiedzialnosci za negatywne tego skutki.

2. Rzeczy wartosciowe pozostawi¢ nalezy w depozycie Szatni.

3. Plywalnia nie ponosi odpowiedzialno$ci za przedmioty pozostawione w kabinach
przebieralni, szafkach, w szatni oraz hali basenowe;j.

4. Rzeczy znalezione na terenie Ptywalni nalezy przekaza¢ obstudze.

5. Rzeczy pozostawione na terenie Plywalni, a znalezione przez obsluge lub dostarczone
obstudze przez uzytkownikéw, mozna odebra¢ w portierni w ciaggu 7 dni. Po uplywie
terminu rzeczy o wartosci powyzej 100 zt przekazane zostang do biura rzeczy
znalezionych, a ubrania, obuwie i stroje kapielowe beda wyrzucane. Dokumenty
tozsamosci beda niezwlocznie przekazywane policji.

§17
1. W innych sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem decyduja przepisy
powszechnie obowigzujace oraz osoby, o ktorych mowa w § 2 ust. 7.
2. Whnioski dotyczace funkcjonowania Ptywalni nalezy zgtasza¢ kierownikowi.
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