Komunikat organizacyjny
| Festiwalu Ptywania

1. Organizator

Klub Sportowy Just Swim Jelenia Géra
Al. Wolska Polskiego 21
58-500 Jelenia Géra

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych
ul. Lwéwecka 18

58-500 Jelenia Géra

Naczelnik zawodéw: Szymon Kurowski

2. Termin i miejsce zawoddéw

Miejsce:
Kryta ptywalnia im. dr. Andrzeja Btachno przy Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej
Goérze, ul. Lwéwecka 18, 58-500 Jelenia Gdra, dt. basenu — 25 m, temp. 28°C, pomiar reczny

Termin:
9 czerwca 2022 r., w godz. 16:30 — 21:00

3. Cele zawodow

- popularyzacja sportu ptywackiego i aktywnych form wypoczynku,
- zachecanie oraz nauka dzieci i mtodziezy zdrowej rywalizacji

- rozwijanie motoryki u dzieci i mtodziezy

- ksztatcenie pozytywnych cech charakteru i osobowosci

- ksztattowanie tolerancji i kultury wobec réwiesnikéw

4. Uczestnictwo i zgtoszenie

- Zgtoszenia do zawoddw uczniéw zawodnikdw zrzeszonych w Klubie Sportowym Just Swim Jelenia

Gora, dokonuje rodzic/opiekun prawny, przesytajgc drogg mailowa potwierdzenie udziatu, na
adres: zawody@justswim.pl , w nieprzekraczalnym terminie do 29 maja 2022 r. godz. 20:00.
Natomiast, zgtoszenia do konkurencji wraz z podaniem najlepszego czasu w sezonie dokonuje
trener dziecka.

Zgtoszenia do zawoddéw dokonuje Szkota/nauczyciel wychowania fizycznego, zgtoszenie nalezy
przestac¢ do organizatora zawoddéw na adres mailowy: zawody@justswim.pl, w nieprzekraczalnym
terminie do 29 maja 2022 r. godz. 20:00.

Zgtoszenie powinno zawierac: imie i nazwisko ucznia/zawodnika, rok urodzenia, nazwe szkoty,
miasto/gmine numer telefonu do rodzicéw/opiekundédw prawnych oraz najlepszy wynik
w zgtoszonych konkurencjach.

Zgtoszenia nadestane po terminie nie bedg brane pod uwage, co skutkowad bedzie brakiem mozliwosci
startu w zawodach.
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5. Zasady finansowania

Za udziat w Festiwalu Ptywania nie pobiera sie optaty startowe;.
Koszt organizacji ponosi organizator.

6. Regulamin zawodoéw

- W zawodach majg prawo startu zawodnicy, ktérzy spetnili nastepujgce warunki:
w nieprzekraczalnym terminie dokonali zgtoszenia i w dniu zawoddw dostarczyli do biura zawoddw
zgode rodzica/opiekuna prawnego na udziat w zawodach.

- Zawody majg charakter amatorski. W zawodach nie mogg uczestniczy¢ zawodnicy grup sportowych
ptywajacych wyczynowo.

- Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwéch konkurencjach.

- Zawodnicy ubezpieczajg sie na wtasny koszt a organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za powstate
szkody na zdrowiu.

- Zawody przeprowadzane sg na ptywalni 25 m, 6 toréw.

- Skok startowy wykonywany jest ze stupka startowego lub z wody.

- Podczas nawrotu zawodnik musi dotkngé $ciany basenu.,

- Zawody przeprowadzane s3 seriami na czas.

- Rozstawienie zawodnikéw w poszczegdlnych seriach nastgpi na zasadach ogdlnych.
- Pomiar czasu — reczny.

- W pozostatych przypadkach obowigzujg przepisy PZP i FINA.

- organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodow.
7. Komitet sedziowski
Instruktorzy i trenerzy, oraz wolontariusze zrzeszeni w KS Just Swim Jelenia Géra

8. Konkurencje ptywackie i kategorie wiekowe

Blok | — podziat wg klasyfikacji Stopnia | i Il umiejetnosci ptywackich

Stopien | — Rozgwiazdy
- 25 m stylem NN fr x — nogi do kraula (deska lub makaron)
- 25 m stylem grzbietowym
Stopien Il — Koniki morskie
- 50m stylem dowolnym
- 50m stylem grzbietowym

Blok Il — wg klasyfikacji Stopnia Ill i IV umiejetnosci ptywackich oraz kategorii wiekowej

- 100m stylem zmiennym

- 50m stylem dowolnym
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9. Program zawodow
BLOK |
Rozgrzewka 16:30
Rozpoczecie rywalizacji 17:00
Nr Klasyfikacja Dystans Styl Pte¢
1 Serie na czas - Stopien | 25m nogi do kraula Kobiet
2 Serie na czas - Stopien | 25m nogi do kraula Mezczyzn
3 Serie na czas - Stopien | 25m grzbietowy Kobiet
4 Serie na czas - Stopien | 25m grzbietowy Mezczyzn
5 Serie na czas - Stopien Il 50m dowolny Kobiet
6 Serie na czas - Stopien Il 50m dowolny Mezczyzn
7 Serie na czas - Stopien Il 50m grzbietowy Kobiet
8 Serie na czas - Stopien Il 50m grzbietowy Mezczyzn
Przerwa techniczna 18:00
Dekoracja 18:15
BLOK II
Rozgrzewka 18:30
Rozpoczecie rywalizacji 19:00
Nr Klasyfikacja Dystans Styl Ptec
1 |Serie na czas - Stopien IlI 50m dowolny Kobiet
2 | Serie na czas - Stopien llI 50m dowolny Mezczyzn
3 | Serie na czas - Stopien Ill 100m zmienny Kobiet
4 |Serie na czas - Stopien Il 100m zmienny Mezczyzn
5 | Serie na czas - Stopien IV 50m dowolny Kobiet
6 | Serie na czas - Stopien IV 50m dowolny Mezczyzn
7 | Serie na czas - Stopien IV 100m zmienny Kobiet
8 | Serie na czas - Stopien IV 100m zmienny Mezczyzn
Przerwa techniczna 20:00
Dekoracja 20:15

Organizator moze przyspieszy¢ rozpoczecie drugiego bloku.
10. Nagrody dla zawodnikow

- W kazdej konkurencji za I-1ll miejsce dyplom i medal
- Dla zwyciezcow przewidziano medale, dyplomy oraz nagrody

- Dla wszystkich uczestnikéw przewidziano dyplom uczestnictwa i medal

11. Postanowienia koncowe

- w sprawach nieobjetych regulaminem decyduje naczelnik zawoddw,

- podczas zawoddw obowigzuje regulamin krytej ptywalni Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych
w Jeleniej Gorze,
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- za dyscypline zawodnikéw odpowiedzialni sg instruktorzy prowadzacy w przypadku cztonkéw
Klubu, natomiast za zawodnikéow nie zrzeszonych rodzic/opiekun prawny badZ nauczyciel
wychowania fizycznego szkoty ucznia/zawodnika,

- Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikdw w materiatach
fotograficznych i filmowych z Festiwalu Ptywackiego.

- Potwierdzenie udziatu w zawodach jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego komunikatu
i regulaminu zawodow.

W razie jakichkolwiek pytan lub watpliwosci pozostajemy do dyspozycji:

Sylwia Sikora, tel. 690-090-977
Marcin Banasiewicz, tel. 509-071-929

e-mail: zawody@justswim.pl

,Pamietaj, najtrudniej jest wyjsc.
Gdy juz wyjdziesz,

Niemal zawsze jest super.”
J.Obrocki

Serdecznie zapraszamy do udziatu w | Festiwalu Ptywackim

Klub Sportowy Just Swim Jelenia Gdra
Aleja Wojska Polskiego 21, 58-500 Jelenia Géra, NIP: 611-275-69-99
www.justswim.pl, e-mail: klub@justswim.pl, tel.: +48 690 090 977



http://www.justswim.pl/
mailto:klub@justswim.pl

